
PROGRAM MINUTOWY - II RZUT LIGI PŁYWACKIEJ 
Gorlice, 12.01.2019 r.  

 
 
9.15-9.45 - WERYFIKACJA ZGŁOSZEŃ 
9.30-9.50 - ROZPŁYWANIE 
9.55  - OTWARCIE ZAWODÓW  

 
10.00  -  50 m styl dowolny – dziewczęta + dziewczęta mł. -           serie: A 
10.02  - 50 m styl dowolny - młodziczka   - serie: A,B,C 
10.09  - 50 m styl dowolny - juniorka młodsza  - serie: A,B 
10.14  - 50 m styl dowolny - juniorka    -  serie: A 
 
10.16  - 50 m styl dowolny – chłopcy    -           serie: A 
10.18  - 50 m styl dowolny – młodzicy    -  serie: A,B   
10.23  - 50 m styl dowolny – junior młodszy   -  serie: A,B 
10.28  - 50 m styl dowolny – junior     -  serie: A 
 
10.30  - 50 m styl grzbietowy – dziewczęta + dziewczęta mł.   serie: A 
10.32  - 50 m styl grzbietowy – młodziczki    -  serie: A,B,C 
10.39  - 50 m styl grzbietowy – juniorka mł.    - serie: A,B 
10.44  - 50 m styl grzbietowy – juniorka   - serie: A 
  
10.46  - 50 m styl grzbietowy – chłopcy    -   serie: A 
10.48  - 50 m styl grzbietowy – młodzicy    -  serie: A,B 
10.52  - 50 m styl grzbietowy – junior młodszy   -  serie: A   
10.54  - 50 m styl grzbietowy – junior    -  serie: A 
 
10.56  - 50 m styl klasyczny – dziewczęta + dziewczęta mł. -  serie: A 
10.58  - 50 m styl klasyczny – młodziczka    -  serie: A,B 
11.03   - 50 m styl klasyczny – juniorka mł. + juniorka  -  serie: A 
 
11.05  - 50 m styl klasyczny – chłopcy + młodzicy  - serie: A 
11.07  - 50 m styl klasyczny – junior młodszy + junior - serie: A,B 
 
11.12  - 50 m styl motylkowy – dziewczęta   - serie: A 
11.14  - 50 m styl motylkowy – młodziczka   - serie: A 
11.16  - 50 m styl motylkowy - juniorka mł.    - serie: A,B 
11.21  - 50 m styl motylkowy – juniorka   - serie: A 
 
11.23  - 50 m styl motylkowy – chłopcy   - serie: A 
11.25  - 50 m styl motylkowy – młodzik   - serie: A 
11.27  - 50 m styl motylkowy -  junior młodszy   - serie: A,B 
11.32  - 50 m styl motylkowy – junior   - serie: A 
 
 

Program minutowy może ulec przyśpieszeniu w przypadku nieobecności zgłoszonych 
uczestników i zmniejszeniu serii. Informacje przekazuje spiker zawodów. 
 

 

 


